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ИНСТРКУЦИЯ ПО МЕДИЦИНСКОМУ ПРИМЕНВНИЮ
мЕдонил

Торговое название препарата: Медонил
{ействующее вещество (МНН): мельдоний
Лекарственная форма: раствор для инъекций
Состав;
сп<muвное веLцесmво., мельдоний- 1 00 мг
вспоJчtоzаmельное веulесmво., вода для инъекций до 1 мл.
Описание: бесцветный, прозрачный раствор,
Фармаtсотерапевтическая группа: Средство для коррекции метаболических процессов,
Itод АТХ: СOlЕВ

Фармаlсологические свойства
медонил - структ)/рный аналог гамма-бутиробетаина - вещества, которое находится в
кахсдой клетке организма человеI(а.
В условиях повышенной нагрузки Медонил восстанавливает равновесие между доставкой
и потребностью клеток в кислороде, устраняет накопление тоItсических продуктов обмена
в клетках, защищая их от повреждения; оказывает также тонизирующее влияние, В
результате его применения организм приобретает способность выдерживать нагрузку и
быстро восстанавЛиватЬ энергетические резервы. Благодаря этим свойствам Медонил
используют для лечения раз,цичных нарушеl-tий деrIтельности cepдeLIHo-coc5,1lltcTol,Yl
системы, кровоснаб)i(ения мозга, а также дJIя повышения физической и умствегlной
работоспособности. В случае острого ишемического повре)i(дения миокарда Медониrt
замедляет образование некротической зоны, укорачивает реабилитационный периол, При
сердечной недостаточности повышает сократимость миокарда, увеличивает толерантность
к физической нагрузке, снижаеТ частотУ приступоВ стенокардии. При o.rpur* 14

хрониtIеских ишемических нарушениях мозгового rсровообращеFIия улучшtlет I]ирi(уляLIию
крови в ,очаге ишемии, способсl,вует перераспределениIо крови в польз\,
ишемизиРованногО участка. Эффективеrr в слуqпg васкулярной и дистро(lи,lесt<ой
патологии глазного дна. Препарат устраняет фуrrкциональные нарушенI4я HepBHoli
системы у больных хроническим алкоголизмом при синдроме абстине"ц"".

Показания к применению
В составе комплексной терапии ишемической болезни сердца (стенотсардия, игItРаркт
миокарла), хрониLIеСкая сердеЧная недосl,аточFIостЬ и дисгормонсшьFIая кардиомиопаl,ия, |l
также в комплексной терапии при острых и хрониLIеских нарушениях кровосгtабжеllllя
мозга (инсульт и цереброваскулярная недостаточность),
Гемофтальм и кровоизлияFIия В сетчатк)/ разли.lной этиологии, тромбоз ценч)а"цьlIой вегtы
сетчаткИ И ее ветвей, ретиЕIопатиИ различной этиологии (диабетиrtеская,
гипертоническая).
снихtенная работоспособность; физичесttое перенапряжение, в том числе у спортсмеr,Iов.
СиндроМ абстиненЦии прИ хроничесКом алкогОлизме (в комбиНuц"" aО спеltифической
терапией).

Способ применения LI дOзI)I
Ввudу возл4,оэlсно?о развumurL возбуэюОспоLце2о эс!лQлекmа petiotиettdyemcrl прuл4еLlrLпlь в
первой половъlн,е dня.
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Сердечно-сосудистые заболевания, В составе комплексной терапии по 0,5-1 г в дегtl,
внутривенно (5-i0 мл раствора для инъекций 500 мг/5 мл), применяя всю дозу сразу или

делят еена2 раза. Курс лечения - 4-6 недель,
Нарушение мозгового кровообращения. Острая фаза - по 0,5 г 1 раз в день внутривеFII-{о в

течение 10 дней, затем переходят на прием пероральной лекарственной формы. Обший
курс лечения 4-6 недель. Хронические нарушения применяют перорilllьtl)/l{)
лекарственнуIо форму. Повторные курсы (обьг-rно 2-З раза в год) возможны гIосле
консультации с врачом.
Сосудистая патология и дистрофические заболевания сетLIатки:

Парабульбарно по 0,5 мл раствора для иFIъекций 500 мг/5 мл в течение 10 дней,
Умственные и физические перегрузки, в том числе у спортсменов:
Взрослым по 0,5 г внутривенно (5-10 мл раствора для инъекций 500 мг/5 мл) 1 раз в лень.
Курс лечения - 1,0-14 дней. При необходимости лечение повторяют LIерез 2-3 неде.;lи.
Хрони.Iеский алкоголизм, Внутривенно - по 0,5 г 2 раза в день. Курс ле.tеt-tия - 7 -10 дrrей,

Побочные действия
Со cmopoltbt серdечrtо-сосуduсmой сuспtелt4ьl: редко - тахикардия, изNIеIIение артериаJIьFIого
давления.
Со сmороньt I_[HC: редко - психомоторное возбухсдение.
Со сmороньl пuu4еварumельной cucmeл4ъti редко - диспептиtIеские явления.
Дллерzuческuе реакцLlи: редко - колсный зуд, покраснения, сыпь, oTelt.

ПротивопOказания
- поВышение внутричерепного давления (в том числе) при FIарушении венозFIого о1l,ока.
внутричерепных опухолях) ;

- органические поражения IdHC;
- беременность, период лактации;
- повышенная чувствительность к препарату;
- возраст до 18 лет.

Лекарс,гвенные взаимодействия
Усиливает действие коронародилатирующих средств, FIекоторых гипотензив1-Iых
ПРеПаРатОв, сердечFIых гликозидов, Мохсно coLIeTaTb с антиангинальными средствашlи.
антикоагулянтами, антиагрегантами, антиаритмическими средствами, диуретиками,
бронхолитиками. Ввиду возможного развития умере}Iной тахикардии и артериальнсlй
ГИПОТенЗии, следует соблюдать осторожность при tсомбинации с нитроглицерином.
НИфедипином, альфа-адреноблокаторами, гипотензивными средствами и
периферическими вазодилататорами,

Особые указllния
Пациентам с хроническими заболеваниями печени и почек следует соблюдать
осторожность при длительном применении препарата.
Нет достаточных данных о применении мельдония у детей,
Многолетний опыт лечения острого инфаркта миокарда и нестабильной стенокардии в
КаРДИОлОгиLIеских отделениях llоказывает, LITo Медонил не является препаратом первого
ряда при остром KopoFIapFIoM синдроме,
Прuмененuе во врел4я бepeM.ertrtocl1,:Lt u в перuоd корА4tlеLluя zpydbto.
Безопасность применения препарата во время беременности не доказана.
ЧтОбы избехсать возмоrIсного неблагоприятного воздействия на плод, во время
беременности его не назначают.
Не ВЫяснено, выделяется ли препарат с молоком матери, Если леLiение мельдониеN4 л,пrI
матери необходимо, то кормление ребенка грудыо прекращаю-г.



Влuянuе на способносmь управляmь mранспорmнымlr среdсmвал,tu u обслуэtсuваmь dруzuе

JиеханuзJиьl.
Нет данных о неблагоприятном воздействии мельдония на скорость психомоторных

реакции,
Препарат хранить в недоступFIом для детей месте и не использовать после истеLIеЕIиrl

срока годности.

Перелозировка
Сuл,tпп,tолпьt: снижение артериального давления, головная боль, тахикардия,
головокружение, общая слабость.
Л еченuе : симптOматиLIеское.

Форма выпуска
По 5 мл в ампулах полимерных. По 5 ампул или 10 ампул помещаIот в паLIки (пенал)
вместе с инструкцией по применению

Условия хранения
В сухом, защищенном от света месте, при температуре не выше 25ОС.
Не заморахtивать!

Срок годности
2 года.
Не следует принимать после истечения арока годности,

Условия отпуска из аптек
По рецепту.

Производитель:/Наименование и адрес организации, приlIрIмаIощей претензии
(предлояtения) по качеству JIекарственного средства на территории Респуб.пиlс1,1
узбекистан:
ИП ООО KSelene Неаlthсаrе>, Республика Узбекистан
Адрес: г. Ташкент, Яшнабадский район, ул. М. Ашрафий, 2 тупик, д. 9
Тел,: * 99871 2910140


